Transplantace stolice

Uvod : Transplantace stolice je lé¢ebnd metoda, pfi niz stolice zdravého, predem vysetieného,
se prenese endoskopicky do zazivaciho traktu nemocného pacienta. Fekdlni transplantace
dokaze vylécit zanéty stfev zplsobené bakterii Clostridium Difficile az u 93% pacient( a dokdze
také pomoci pfi |é¢bé dalSich onemocnéni traviciho systému, syndrom drazdivého tracniku,
kolitidy nebo autoimunitni onemocnéni.

Cil: Prezentaci bych chtéla zvysit povédomi o fekalni transplantaci.

Metodika: Hlavni cilovou skupinou jsou nemocni se stfevni infekci vyvolanou Clostridium
Difficile - pseudomembranosni kolitida. Zkouma se efekt u IéCby ulcerosni kolitidy. Hlavni je
ziskat vzorek od darce, blizky nemocnému, idealné Zijici v jedné domacnosti. Z
mikrobiologického hlediska, lze pfedpokladat, Ze jeho travici trakt bude obydlen podobnym
spektrem prospésnych stfevnich mikroorganismu jako u nemocného. Darce a jeho stolice se
kompletné a podrobné vysetfi. Vhodny darcovsky vzorek se musi zpracovat do 6 hodin od
defekace. 50-100 g stolice + 200-500 ml FR doporucéené 1:4 - hustsi klyzma , rozmixovat a
prefiltrovat pres gazu. Filtrat se aplikuje pomoci endoskopie do tlustého stfeva. Vykonu
predchazelo malé ocistné klyzma. Tento filtrat je potfeba, po vykonu, udrzet 2 az 4 hodiny.

Vysledky: Po provedeni vykonu byla pacientka vracena zpét na oddéleni, kde nemusela
dodrZovat Zadnou specialni dieta a ani antibiotika. Nasledujici dny u pacientky doslo ke stfidani
ridké stolice a zacpy, coz se béhem nékolika dni samo upravilo.

Zavér: Transplantace stolice u opakované, tézce zvladatelné klostridiové kolitidé méla velky
uspéch. Pacientce se dafi vyborné. Infekce se, béhem roku, nevratila.



